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◆ 三十一番（今井光子） 

代 表 質 問 で 宮 本 議 員 が 、 医 師 確 保 問 題 を 取 り 上 げ ま し た の で 、 私 は 看

護 師 確 保 対 策 で 知 事 に 質 問 を さ せ て い た だ き ま す 。  

 救 急 患 者 の 受 入 れ が 困 難 、 退 院 し て も 行 き 場 の な い 高 齢 者 、 住 み な

れ た ま ち で 安 心 し て 子 ど も が 産 め な い 。 今 地 域 医 療 は 崩 壊 の 危 機 に 直

面 を し て お り ま す 。 今 年 度 予 算 の 最 初 に 、 知 事 は 地 域 医 療 対 策 を 掲 げ

ま し た 。 そ の 内 容 も 、 奈 良 県 の 医 療 を よ く し て い こ う と い う 意 気 込 み

を 感 じ る も の で す 。 奈 良 県 立 医 科 大 学 に 創 設 さ れ る 総 合 周 産 期 母 子 医

療 セ ン タ ー は 、 五 月 オ ー プ ン 予 定 と 聞 い て お り ま す が 、 医 師 は 何 と か

見 通 し が あ る が 、 看 護 師 が い ま だ に 確 保 で き な い と 聞 い て お り ま す 。

ど ん な に お 金 を か け て 、 ど ん な に 立 派 な 施 設 を つ く っ て も 、 医 療 は 医

師 、 看 護 師 な ど の ス タ ッ フ が い な け れ ば 成 り 立 ち ま せ ん 。  

 先 日 、 看 護 協 会 に 行 っ て 驚 き ま し た 。 ナ ー ス バ ン ク に 登 録 を さ れ て

い る 方 の 五 七 ・ 八 ％ が 、 今 実 際 に 看 護 師 と し て 働 い て い る 人 で 、 未 就

業 者 は 四 一 ・ 七 ％ で ご ざ い ま し た 。 二 〇 〇 七 年 、 看 護 師 の 労 働 健 康 実

態 調 査 で は 、 七 人 中 六 人 が 仕 事 を や め た い と 考 え て お り 、 ミ ス 、 ニ ア

ミ ス の 不 安 が あ る と 答 え た の は 、 九 二 ・ 四 ％ に も な っ て お り ま す 。 一

人 の 看 護 師 さ ん が 、 昼 は 十 人 、 夜 は 二 十 人 も の 患 者 さ ん を 見 て お り ま

す 。 高 度 医 療 や 新 し い 機 器 が 現 場 に 入 り 、 ま た 患 者 の 高 齢 化 や 重 症 化

で 手 の か か る 患 者 さ ん が ふ え て い ま す 。 ま た 、 医 療 ス タ ッ フ も 、 派 遣

や パ ー ト で 、 現 場 で は 十 分 な 連 携 も と れ ま せ ん 。 オ ペ が 多 く 、 い ろ い

ろ な 業 務 に 追 わ れ て 大 変 、 患 者 さ ん の 清 拭 を し て あ げ た り 、 御 飯 を 食

べ さ せ て あ げ た い 。 歩 き な が ら 患 者 さ ん の 質 問 に 答 え て い る よ う な 状

態 。 ケ ア マ ネ と し て 往 診 に も 行 っ て い る 。 患 者 さ ん か ら は 、 今 は 私 と

話 し て い る ん だ か ら 、 目 を 見 て 話 し て く だ さ い と 指 摘 さ れ た 。 限 ら れ

た 人 数 で 勤 務 表 を つ く り な が ら 、 退 院 先 や 家 族 の 相 談 、 少 な い 医 師 の

も と で 医 療 事 故 と 隣 り 合 わ せ の 現 場 、 も う 疲 れ ま し た 、 あ す か ら や め

ま す と い う ス タ ッ フ 。 何 と か 定 年 ま で 頑 張 り た い と 思 っ て い て も 、 高

度 な 医 療 に つ い て い け な い 自 分 自 身 の 限 界 を 感 じ る と い う ベ テ ラ ン の

師 長 さ ん 。 身 動 き で き な い 患 者 さ ん が 、 看 護 師 さ ん を 気 遣 い な が ら ブ

ザ ー を 押 し て い ま す 。 看 護 師 さ ん を ふ や し て 、 安 心 安 全 の 医 療 を 受 け

た い と の 願 い は 、 今 や 、 現 場 で 働 く 医 療 ス タ ッ フ に と っ て も 、 患 者 さ

ん に と っ て も 切 実 で す 。 奈 良 県 の 看 護 師 不 足 は 、 平 成 十 八 年 、 厚 生 労

働 省 の 調 査 で 看 護 師 、 准 看 護 師 の 合 計 は 、 全 国 四 十 位 、 全 国 平 均 並 み

に す る に は 千 五 百 四 十 四 名 の 看 護 師 を ふ や す 必 要 が あ り ま す 。 お 隣 の

和 歌 山 県 は 全 国 二 十 二 位 で す が 、 和 歌 山 県 並 み に す る に は 、 四 千 十 三



名 の 看 護 師 を ふ や す 必 要 が あ り ま す 。  

 そ こ で 、 知 事 に 伺 い ま す 。 奈 良 県 の 看 護 師 不 足 に つ い て 、 必 要 な 調

査 を 行 い 、 原 因 の 分 析 、 対 策 を 検 討 す る 検 討 会 を 、 関 係 者 を 含 め て 早

急 に 立 ち 上 げ 、 看 護 師 需 給 計 画 を 見 直 す べ き と 考 え ま す が 、 い か が で

し ょ う か 。  

 ま た 、 今 年 度 か ら 看 護 職 員 復 職 応 援 事 業 が 導 入 さ れ る こ と に な り ま

し た 。 静 岡 県 で は 、 平 成 十 八 年 度 、 潜 在 ナ ー ス が 医 療 現 場 で 研 修 す る

こ と に よ り ま し て 、 五 十 人 の 研 修 生 の う ち 四 十 八 人 が 職 場 復 帰 を す る

な ど の 成 果 が 出 て お り ま す 。 現 場 復 帰 を 希 望 す る 潜 在 ナ ー ス が 使 い や

す い よ う な 制 度 に す る た め に 、 受 入 れ 可 能 で あ れ ば 、 多 く の 医 療 機 関

が 事 業 に 参 加 で き る よ う に す る べ き と 考 え ま す が 、い か が で し ょ う か 。

ま た 、 看 護 師 の 奨 学 金 制 度 は 、 平 成 十 六 年 か ら 公 立 の 学 校 に 進 学 す る

場 合 は 、 対 象 か ら 外 さ れ て し ま い ま し た 。 平 成 十 六 年 に は 一 億 四 千 四

十 二 万 円 の 予 算 で 四 百 八 十 四 名 に 貸 し 付 け て お り ま し た が 、 平 成 十 七

年 に は 六 千 六 百 九 十 四 万 円 、 二 百 二 十 五 名 に 減 り 、 平 成 二 十 年 度 で は

二 千 七 百 五 十 四 万 円 で 、 六 十 六 名 の 貸 付 け 予 定 。 こ の う ち 新 た に 受 け

ら れ る 新 規 は 三 十 四 名 分 し か あ り ま せ ん 。 し か し 、 現 実 は 、 県 立 医 科

大 学 で す ら 不 足 を し て お り ま す 。 貸 付 枠 を 広 げ 、 公 立 も 対 象 に し て 枠

を 広 げ る べ き と 考 え ま す が 、 い か が で し ょ う か 。 看 護 師 が 安 心 し て 働

き 続 け る た め に は 、 仕 事 と 子 育 て ・ 家 庭 生 活 が 両 立 で き る 対 策 は 欠 か

せ ま せ ん 。 県 は 、 働 き や す い 環 境 を つ く る た め に ど の よ う な 取 り 組 み

を 進 め る の か 、 お 伺 い い た し ま す 。  

 

◎ 知 事 （ 荒 井 正 吾 ）  （ 登 壇 ） 三 十 一 番 今 井 議 員 の ご 質 問 に お 答 え い

た し ま す 。  

 私 に 対 し ま し て は 、 看 護 師 確 保 対 策 の ご 質 問 が ご ざ い ま し た 。  

 病 院 、 病 床 が あ っ て も 、 医 師 、 看 護 師 が い な け れ ば 医 療 は 成 り 立 た

な い こ と は 、 議 員 ご 指 摘 の と お り で ご ざ い ま す 。 県 で は 平 成 十 七 年 度

に お い て 、 平 成 十 八 年 か ら 平 成 二 十 二 年 ま で の 五 カ 年 間 の 第 六 次 看 護

職 員 需 給 見 通 し を 策 定 し 、 そ の 需 給 見 通 し を も と に 、 離 職 防 止 、 再 就

業 支 援 、養 成 確 保 等 の 確 保 対 策 に 取 り 組 ん で き ま し た 。し か し な が ら 、

平 成 十 八 年 四 月 の 診 療 報 酬 改 定 に お い て 、 手 厚 い 看 護 や 労 働 環 境 の 改

善 を 目 的 と し た 看 護 師 の 増 員 配 置 が 評 価 さ れ た こ と に よ り 、 看 護 需 要

が 大 き く 伸 び 、 看 護 師 不 足 に 拍 車 を か け た と こ ろ で ご ざ い ま す 。 県 と

し て は 、こ の よ う な 状 況 を 受 け 、よ り 効 果 的 な 確 保 対 策 を 進 め る た め 、

看 護 職 員 の 需 給 計 画 の 見 直 し も 視 野 に 入 れ 、 県 内 の 医 療 機 関 や 福 祉 施

設 の 新 た な 看 護 需 要 、 さ ら に 現 職 、 潜 在 看 護 師 を 対 象 と し た 意 識 等 に

つ い て の 調 査 を 行 い 、 ま た 分 析 も 行 い 、 そ の 結 果 に つ い て は 地 域 医 療



等 対 策 協 議 会 の 場 で 活 用 し 、 看 護 師 確 保 対 策 を 重 要 テ ー マ と し て 議 論

を 深 め た い と 考 え て お り ま す 。  

 次 に 、 県 で は 新 年 度 、 県 内 で の 看 護 職 員 の 再 就 業 を 促 進 す る た め 、

新 た に 看 護 職 員 の 復 職 を 応 援 す る た め 、 長 期 に 医 療 現 場 を 離 れ て い た

人 が 職 場 に な れ る こ と を 目 的 と し て た 技 術 研 修 を 実 施 し た い と 考 え て

お り ま す 。議 員 お 述 べ の 協 力 病 院 に つ い て は 、研 修 指 導 者 が 確 保 さ れ 、

希 望 者 の 受 入 れ に 柔 軟 に 対 応 で き 、 研 修 体 制 が 確 保 さ れ て い る こ と が

条 件 で ご ざ い ま す が 、 県 と し て は 今 後 、 県 内 の 全 病 院 に 対 し 幅 広 く 協

力 を 呼 び か け る こ と と し て お り ま す 。  

 ま た 、 看 護 師 等 修 学 資 金 貸 付 事 業 に つ い て で ご ざ い ま す が 、 平 成 十

六 年 度 に 国 庫 補 助 の 廃 止 に 伴 い 、 公 立 看 護 学 生 へ の 貸 与 を 廃 止 い た し

ま し た 。 し か し 、 平 成 十 七 年 度 か ら は 、 修 学 資 金 制 度 全 体 の 見 直 し を

行 い 、 特 に 確 保 が 困 難 な 二 百 床 以 下 の 医 療 機 関 等 を 対 象 と し 、 看 護 職

員 の 充 足 と 定 着 を 図 る こ と を 目 的 に 、 修 学 資 金 貸 付 事 業 を 県 単 事 業 と

し て 継 続 を し て お り ま す 。議 員 お 述 べ の 公 立 学 校 へ の 貸 与 に つ い て は 、

当 時 、私 立 学 校 に 比 べ て 授 業 料 が 低 く 設 定 さ れ て い る 現 状 に か ん が み 、

廃 止 し た と こ ろ で ご ざ い ま す 。 今 日 、 そ の 状 況 に 大 き く 変 化 が な い こ

と か ら 、 貸 与 対 象 と し て 見 直 す こ と は 考 え て お り ま せ ん 。 な お 、 県 立

看 護 学 校 に つ い て は 、 運 営 費 の 約 八 割 を 一 般 会 計 か ら 繰 り 出 し 、 授 業

料 を 低 く 抑 え て い る と こ ろ で ご ざ い ま す 。  

 看 護 職 員 の 定 着 促 進 の た め に は 、 女 性 が 働 き や す い 環 境 づ く り が 不

可 欠 で あ り 、 県 で は 、 仕 事 と 子 育 て が 両 立 で き る よ う 、 院 内 保 育 所 に

対 し 保 育 士 の 人 件 費 な ど の 運 営 費 を 補 助 し 、 支 援 し て き た と こ ろ で ご

ざ い ま す 。 い ず れ に し て も 、 看 護 職 員 の 確 保 対 策 は 地 域 医 療 体 制 を 整

備 す る 上 で 最 重 点 の 課 題 と し て 認 識 し て お り ま す 。 看 護 師 さ ん が い な

い と 、 医 師 さ ん だ け で は 医 療 行 為 が 行 え な い わ け で ご ざ い ま す の で 、

来 年 度 早 々 に 設 置 予 定 の 地 域 医 療 等 対 策 協 議 会 に お い て 、 医 師 確 保 と

あ わ せ て 、 看 護 職 員 が 専 門 職 と し て 働 き が い を 持 ち 、 家 庭 と の 両 立 が

で き る よ う な 対 策 も 含 め た 総 合 的 な 対 策 が 確 立 で き る よ う 取 り 組 む 所

存 で ご ざ い ま す 。  

 私 の お 答 え は 以 上 で ご ざ い ま す 。  

 

◆ 三 十 一 番 （ 今 井 光 子 ）  あ り が と う ご ざ い ま し た 。  

 看 護 師 さ ん の 対 策 に つ い て は 、 大 変 重 点 と し て 考 え て い た だ け る と

い う 知 事 の ご 答 弁 、 期 待 を す る と こ ろ で ご ざ い ま す が 、 も う 少 し そ の

点 で 詳 し く 質 問 し た い と 思 い ま す 。  

 一 つ は 、 奨 学 金 の 問 題 で す 。 公 立 の と こ ろ に 対 し て は 、 学 校 に 対 す

る 八 割 の 補 助 と か あ る の で 、 金 額 の 差 が あ る の で と い う こ と で 、 今 の



と こ ろ は そ の お 考 え が な い と い う こ と で す け れ ど も 、 平 成 十 六 年 に こ

の 奨 学 金 の 制 度 が 見 直 し に な り ま し た と き に 、聞 い て お り ま し た の は 、

国 の 補 助 金 が な く な っ た た め に 県 が 独 自 で こ う い う よ う な 形 で 存 続 を

し た と い う ふ う に 聞 い て お り ま し た が 、 い ろ い ろ 調 べ て お り ま し た と

こ ろ 、 補 助 金 は な い ん で す け れ ど も 、 交 付 金 の 中 に 、 従 来 と 同 じ 内 容

で の も の が 含 ま れ て い る と い う ふ う に 聞 き ま し た の で 、 今 奈 良 県 の 看

護 学 校 に 通 わ れ て い る 方 は 、 他 府 県 と 違 う 特 徴 は 社 会 人 の 入 学 が 多 い

と い う こ と で 聞 い て お り ま す 。 そ の た め に 、 で き る だ け 学 費 も 安 い と

こ ろ で と い う の を 希 望 さ れ て お り ま す の で 、 ぜ ひ 公 立 に 行 か れ て い る

方 に 対 し ま し て も こ の 奨 学 金 の 制 度 を 拡 大 を し て い た だ き た い と い う

ふ う に 思 い ま す が 、 そ の 点 で 知 事 の お 考 え を お 尋 ね を し た い と い う ふ

う に 思 い ま す 。  

 そ れ か ら 、 定 着 に つ き ま し て も 、 や は り 奨 学 金 を 借 り て い る 方 が 県

内 の 病 院 に 就 業 す る と い う 率 は 非 常 に 高 い と い う こ と で 、 看 護 師 の 確

保 対 策 に も 有 効 で は な い か と い う ふ う に 思 い ま す の で 、 お 願 い を し た

い と 思 い ま す 。  

 そ れ か ら 、 今 年 度 か ら 新 た な 制 度 で 現 場 で 研 修 を 受 け る 制 度 を ス タ

ー ト し て い た だ く こ と に な っ て い る わ け で す け れ ど も 、 静 岡 県 の こ と

を い ろ い ろ と 調 べ て お り ま し た ら 、子 ど も さ ん を 預 け な い と 働 け な い 、

研 修 を 受 け ら れ な い と い う こ と が あ り ま す の で 、 そ の 預 け る 場 合 の 子

ど も の 保 育 費 用 を 支 援 し た り 、 交 通 費 を 支 援 し た り と か 、 そ う い う ふ

う な き め 細 か な 対 応 で 現 場 研 修 し て い た だ く よ う な 体 制 な ど と っ て お

り ま す の で 、 そ う し た こ と も 考 え て い た だ き た い と 思 い ま す し 、 奈 良

県 の 場 合 は 十 日 間 で 三 十 人 と い う 今 度 の 計 画 に な っ て お り ま す け れ ど

も 、静 岡 県 の 場 合 で す と 五 日 間 か ら で き る コ ー ス が 設 け ら れ て い ま す 。

そ れ で 、 五 日 間 の コ ー ス が 非 常 に ニ ー ズ が 高 い と い う こ と で 聞 い て お

り ま し て 、 ま ず と り あ え ず 五 日 ぐ ら い の 研 修 を 受 け て 、 さ ら に 必 要 で

あ れ ば 延 ば す と い う ふ う に 、 潜 在 の 看 護 師 さ ん が で き る だ け 研 修 を 受

け や す い よ う に し て 、 地 元 の 医 療 機 関 の 就 職 に つ な が る よ う な 対 応 策

に し て い た だ き た い と い う ふ う に 思 い ま す の で 、 そ の 点 、 お 願 い し た

い と 思 い ま す 。  

 そ れ か ら 、 奈 良 県 の ホ ー ム ペ ー ジ か ら ナ ー ス セ ン タ ー に リ ン ク が さ

れ て い な い と い う ふ う に も 聞 い て お り ま す 。 ナ ー ス セ ン タ ー で は 非 常

に き め 細 か な い ろ ん な 対 応 を さ れ て お り ま す の で 、 こ う い う 対 策 が あ

る と い う こ と を ぜ ひ 知 ら せ て い く た め に も 、 リ ン ク の ほ う を お 願 い し

た い と い う ふ う に 思 っ て お り ま す 。  

 

◎ 知 事 （ 荒 井 正 吾 ）  看 護 師 確 保 の 関 係 で 、 奨 学 金 の こ と で ご ざ い ま



す が 、 公 立 学 校 の 学 生 へ の 奨 学 金 を 廃 止 し た の は 、 先 ほ ど 申 し 述 べ た

よ う な 事 情 で ご ざ い ま す が 、 交 付 金 に 入 っ て い る か ど う か と い う こ と

も あ り ま す が 、 現 実 に 奨 学 金 が 定 着 に ど の よ う に 役 立 っ て い る の か と

い う こ と が 大 事 だ と 思 い ま す 。 ま た 、 社 会 人 に 対 し て の 、 社 会 人 か ら

ま た 看 護 師 を 希 望 さ れ る と い う 方 も お ら れ る と 思 い ま す の で 、 そ の 方

が 公 立 に 来 ら れ る 場 合 に つ い て の ニ ー ズ が ど ん な も の か と い う こ と で

ご ざ い ま す の で 、 先 ほ ど 申 し 上 げ ま し た 実 態 を 把 握 す る 際 の 調 査 の 中

に 入 れ さ せ て い た だ き ま し て 、 そ の 内 容 を 分 析 し て 、 先 ほ ど 申 し 上 げ

ま し た 地 域 医 療 協 議 会 の テ ー マ 、 看 護 師 確 保 の テ ー マ の 中 で 対 策 を 講

じ て い き た い と い う ふ う に 思 っ て お り ま す 。 そ の 内 容 に つ い て は 、 ま

た ご 報 告 す る 機 会 が あ ろ う か と 思 い ま す 。  

 次 に 、 子 ど も を 預 け る 場 合 の こ と に 関 し て 、 研 修 に 短 期 研 修 を 入 れ

た ら ど う か と い う こ と で ご ざ い ま す の で 、そ の こ と に つ い て も 実 態 を 、

こ れ は も う 少 し 早 く 調 査 で き る と 思 い ま す が 、 把 握 し て 、 そ れ が 望 ま

し け れ ば そ の よ う に し た い と い う ふ う に 思 い ま す 。  

 そ れ か ら 、 ホ ー ム ペ ー ジ に お け る 奈 良 セ ン タ ー へ の リ ン ク は 、 や っ

て な け れ ば 、 す ぐ さ ま 改 善 、 リ ン ク す る よ う に し た い と 思 い ま す 。  

 以 上 で ご ざ い ま す 。  

 

◆ 三 十 一 番 （ 今 井 光 子 ）  今 、 国 の ほ う が 財 政 赤 字 を 社 会 保 障 の 削 減

で 財 政 の 穴 埋 め を し よ う と い う 大 き な 流 れ が 来 て お り ま す 。 社 会 保 障

が 本 当 に 今 、 経 済 効 果 の マ イ ナ ス 要 因 か ど う か と い う こ と を も う 一 度

見 直 す 必 要 が あ る の で は な い か と い う ふ う に 思 い ま す が 、 自 治 体 問 題

研 究 所 で 研 究 し て お り ま す あ る 事 例 で す け れ ど も 、 例 え ば 、 経 済 効 果

に お き ま し て も 、 社 会 保 障 も 公 共 事 業 も 医 療 保 険 も 、 遜 色 な い よ う な

状 況 が 出 て お り ま す し 、 特 に 雇 用 の 効 果 を 見 ま す と 、 一 兆 円 の お 金 を

投 入 し た 場 合 に 、 社 会 保 障 の 場 合 で は 二 十 九 万 人 の 雇 用 効 果 、 医 療 保

険 で は 二 十 二 万 人 、 公 共 事 業 で は 二 十 万 人 と い う よ う な こ と に な っ て

お り ま す の で 、 も う 一 度 社 会 保 障 を 本 当 に 大 事 に し て 、 医 師 、 看 護 師

さ ん 、 ま た 介 護 で 働 く 労 働 者 の 方 々 が 安 心 し て 働 け る よ う な こ と に す

る こ と が 奈 良 県 の 経 済 の 活 性 化 に つ な が っ て い く の で は な い か と い う

意 見 を 申 し ま し て 、 私 の 質 問 を 終 わ っ て い き た い と 思 い ま す 。  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


