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◆ 四十二番（今井光子） 

が ん 検 診 の 受 診 率 の 向 上 に つ い て 質 問 し ま す 。  

 奈 良 県 の が ん 対 策 に つ い て は 、 が ん 対 策 推 進 計 画 の 策 定 が 全 国 で 最

も お く れ た ス タ ー ト と な り ま し た 。 計 画 の 策 定 は 遅 く て も 、 が ん 対 策

が 進 む よ う に 議 員 提 案 と し て 、 奈 良 県 が ん 対 策 推 進 条 例 を 制 定 す る な

ど 、 積 極 的 な 取 り 組 み を 進 め て き ま し た 。 ま た 議 会 で は 、 全 国 に 例 を

見 な い 議 員 全 員 が 加 入 す る が ん 対 策 推 進 議 員 連 盟 を 結 成 し 、 毎 年 患 者

さ ん と の 懇 談 会 を 開 催 し て 、 要 望 を 県 に 反 映 さ せ る 中 で 、 奈 良 県 の が

ん 対 策 は 大 き く 前 進 し て き た と 思 い ま す 。  

 全 国 的 な 運 動 も 活 発 に 展 開 さ れ て い ま す 。 去 る 十 月 十 九 日 に 、 第 一

回 地 域 と 国 を つ な ぐ 乳 が ん ・ 子 宮 頸 が ん 検 診 促 進 全 国 大 会 が 、 東 京 の

虎 ノ 門 ヒ ル ズ で 開 催 さ れ ま し た 。 超 党 派 の 国 会 議 員 の 呼 び か け で 、 全

国 か ら 地 方 議 員 が 参 加 し 、 奈 良 県 か ら は 私 と 山 中 議 員 が 参 加 さ せ て い

た だ き ま し た 。  

 国 の が ん 対 策 推 進 基 本 計 画 で は 、 平 成 二 十 八 年 度 を 目 標 に 、 乳 が

ん 、 子 宮 頸 が ん は 受 診 率 五 〇 ％ 、 胃 、 肺 、 大 腸 は 当 面 四 〇 ％ を 目 指 す

と さ れ て い ま す 。 ま た 奈 良 県 は 、 平 成 二 十 九 年 度 に 五 つ の が ん と も 五

〇 ％ と す る 目 標 を 設 定 し て い ま す 。 全 国 の が ん 検 診 受 診 率 を 調 べ て み

ま す と 、 二 〇 一 三 年 Ｏ Ｅ Ｃ Ｄ ヘ ル ス デ ー タ に よ れ ば 、 乳 が ん で は 日 本

は 三 六 ・ 四 ％ な の に 対 し 、 ア メ リ カ 、 オ ラ ン ダ 、 イ ギ リ ス な ど で は 七

〇 ％ か ら 八 〇 ％ 、 中 で も 最 も 高 い オ ラ ン ダ で は 八 五 ・ 六 ％ の 受 診 率 に

な っ て い ま す 。 お く れ て 検 診 の 普 及 に 取 り 組 ん だ 韓 国 で も 七 四 ・ 一 ％

で す 。  

 統 計 の と り 方 に 多 少 の 違 い が あ る か も し れ ま せ ん が 、 そ れ に し て も

諸 外 国 に 比 べ て 、 ま だ ま だ 受 診 率 は 低 い と 言 わ ざ る を 得 ま せ ん 。  

 ま た 十 八 歳 未 満 の 子 ど も を 持 つ が ん 患 者 は 、 全 国 で 年 間 五 万 六 千 人

に 上 る と の 推 計 が 、 国 立 が ん 研 究 セ ン タ ー か ら 発 表 さ れ ま し た 。 そ の

患 者 の 子 ど も さ ん の 数 で は 八 万 七 千 人 で す 。 仮 に 百 分 の 一 が 奈 良 県 と



仮 定 す れ ば 、 実 に 八 百 七 十 人 の 子 ど も さ ん の 親 が が ん 患 者 と い う こ と

に な り ま す 。 私 は 、 若 い お 母 さ ん か ら 乳 が ん に な っ た こ と を 子 ど も に

ど う 伝 え て い い の か 悩 ん で い る と い っ た 相 談 を い た だ き ま し た 。  

 県 教 育 委 員 会 で は 、 中 学 生 、 高 校 生 に 対 し て が ん に 対 す る 正 し い 理

解 と が ん 患 者 に 対 す る 正 し い 認 識 を 深 め る た め 、 が ん 教 育 に 関 す る 教

材 リ ー フ レ ッ ト を 作 成 す る と と も に 、 モ デ ル 校 に よ る 授 業 を 実 施 す る

な ど 、 取 り 組 み を 進 め て い た だ い て い ま す 。  

 こ の よ う な 取 り 組 み を 通 し て 、 親 と 子 が が ん に つ い て 正 面 か ら 受 け

と め 、 勇 気 と 希 望 を 持 っ て 話 し 合 い が で き る よ う に な る こ と を 願 っ て

い ま す 。  

 二 人 に 一 人 が が ん に な り 、 三 人 に 一 人 は が ん で 命 を 落 と す 時 代 で

す 。 が ん に よ る 死 亡 者 を 少 し で も 減 ら す た め に 、 が ん の 早 期 発 見 、 早

期 治 療 が 重 要 で す 。 そ の た め に は 、 一 人 で も 多 く の 方 に が ん 検 診 を 受

診 し て い た だ く 必 要 が あ り ま す 。  

 そ こ で 、 健 康 福 祉 部 長 に 伺 い ま す 。  

 奈 良 県 の が ん 検 診 受 診 率 の 現 状 は ど う で し ょ う か 。 ま た 、 奈 良 県 の

目 標 で あ る が ん 検 診 受 診 率 五 〇 ％ 達 成 に 向 け 、 ど の よ う に 取 り 組 ん で

い る の か お 聞 か せ く だ さ い 。  

 

◎ 健康福祉部長（土井敏多） 

 

二 つ 目 の ご 質 問 は 、 が ん 検 診 の 受 診 率 向 上 に つ い て 、 本 県 の 受 診 率 の

現 状 は ど う か 。 ま た 、 が ん 検 診 受 診 率 五 〇 ％ の 目 標 達 成 に 向 け 、 ど の

よ う に 取 り 組 ん で い る の か と の お 尋 ね で ご ざ い ま す 。  

 ま ず 本 県 の が ん 検 診 受 診 率 は 、 平 成 二 十 五 年 度 で 胃 が ん 三 七 ・

二 ％ 、 肺 が ん 三 五 ・ 五 ％ 、 大 腸 が ん 三 五 ・ 八 ％ 、 子 宮 頸 が ん 三 九 ・

二 ％ 、 乳 が ん 三 九 ・ 四 ％ と な っ て お り 、 い ず れ も 全 国 平 均 を 二 ポ イ ン

ト か ら 七 ポ イ ン ト 下 回 っ て お り ま す 。 ま た 全 国 順 位 で は 、 三 十 四 位 か

ら 四 十 六 位 と な っ て お り 、 全 国 的 に 見 て も 低 迷 し て い る 状 況 で ご ざ い

ま す 。  



 県 と い た し ま し て は 、 が ん 検 診 の 受 診 率 を 向 上 さ せ る た め 、 受 診 対

象 者 へ の 個 別 受 診 勧 奨 、 未 受 診 者 へ の 再 勧 奨 を 実 施 す る 市 町 村 に 対 し

て 支 援 を 実 施 し て お り ま す 。  

 平 成 二 十 六 年 度 に 取 り 組 ん だ 川 西 町 で は 大 腸 が ん 検 診 の 受 診 者 数 が

前 年 度 よ り 二 ・ 四 倍 に 、 王 寺 町 で は 子 宮 頸 が ん の 検 診 受 診 者 が 一 ・ 八

倍 、 乳 が ん 検 診 で は 一 ・ 七 倍 に ふ え る な ど 、 確 実 に 成 果 が 上 が っ て お

り ま す 。  

 今 後 と も 、 こ の 取 り 組 み が 広 が る よ う 、 市 町 村 を 支 援 し て ま い り た

い と 考 え て お り ま す 。  

 ま た 、 が ん 検 診 の 機 運 醸 成 を 図 る た め 、 平 成 二 十 四 年 度 に 、 が ん 検

診 を 受 け よ う ！ 奈 良 県 民 会 議 を 設 立 い た し ま し た 。 現 時 点 で 、 奈 良 県

議 会 を は じ め 、 県 内 の 経 済 ・ 労 働 団 体 、 保 健 ・ 医 療 機 関 、 が ん 患 者

会 、 市 町 村 な ど 百 十 六 団 体 に 会 員 と し て ご 登 録 い た だ い て お り ま す 。  

 昨 年 度 、 が ん 検 診 を 受 け な い 理 由 を 調 査 し た と こ ろ 、 時 間 的 余 裕 が

な い 、 面 倒 だ か ら 、 健 康 な の で 必 要 な い と 回 答 し た 人 が 多 か っ た こ と

か ら 、 本 年 度 は 地 域 や 家 庭 、 職 域 、 市 町 村 、 県 そ れ ぞ れ の 立 場 で が ん

検 診 を 受 け や す い 環 境 づ く り や 、 正 し い 知 識 の 啓 発 に 取 り 組 ん で い る

と こ ろ で ご ざ い ま す 。  

 ま た 県 議 会 議 員 の 皆 様 を は じ め 、 多 数 の 会 員 の 方 々 の 参 加 を 得 ま し

て 、 毎 年 十 月 十 日 の 奈 良 県 が ん と 向 き 合 う 日 に は 、 県 民 の 方 を 対 象 に

し た が ん 検 診 受 診 啓 発 キ ャ ン ペ ー ン を 実 施 し 、 が ん 検 診 受 診 の 働 き か

け を 行 っ て お り ま す 。  

 こ の ほ か 、 平 成 二 十 五 年 度 か ら 、 草 の 根 的 な ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 を 推

進 す る 、 が ん 予 防 推 進 員 の 養 成 に 取 り 組 ん で お り ま す 。 昨 年 度 ま で に

五 つ の 市 町 で 百 七 十 八 名 の 方 を 養 成 し 、 今 年 度 は 新 た に 三 郷 町 、 高 取

町 で も 養 成 講 座 を 実 施 し て い る と こ ろ で ご ざ い ま す 。  

 今 後 と も 、 市 町 村 、 県 内 各 企 業 ・ 団 体 と 連 携 し 、 が ん 検 診 を 受 け や

す い 環 境 づ く り と 正 し い 知 識 の 普 及 、 機 運 醸 成 に 努 め 、 平 成 二 十 九 年

度 ま で に 受 診 率 五 〇 ％ の 目 標 を 達 成 で き る よ う 強 力 に 取 り 組 ん で ま い

り た い と 考 え て お り ま す 。  

 以 上 で ご ざ い ま す 。  


